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那美校 沙那 

 

午前中の、素晴らしいエネルギーワークの成果で、 

開場全体が、まさに高次の舟の中のように、 

愛に溢れた、素晴らしいエネルギーになっていました 

そのような中、ハートのエネルギーをパステルで描く 

ハートアートのセッションをさせて頂きました 

 

（Yさん） 

❤セッションに期待していたこと・・・ 

自分のハイヤーセルフを、絵として残して頂くことで、 

目標を一つに見据えて、ブレずに行動できることを期待していました 
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❤セッションを受けてみて・・・ 

そのように感じました 

ピラミッドの形で、下から土台を積み上げ、一点を目指す道が現れていて 

「今からそのようになるぞ！！」と希望が持てました 

また、描いて頂いているときの雰囲気も、とてもやわらかくリラックスでき 

全て受けとめていただける感じがしました。ありがとうございました 

 

❤沙那の感想 

Yさんからは、最初にピラミッドのイメージが出てきました 

青紫や、砂漠の黄金の砂の色・・・ 

そして、この日は、何にもまして、神聖な女性性の色ーピンクの光が 

ハートの中心から溢れていました 

Yさんのハートのゲートが開き、元々お持ちだった女性性が開花され、 

Yさんが進んでいかれる道が、はっきりと姿を現した、という感じがしました 
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（Aさん） 

❤セッションに期待していたこと・・・ 

子供のように楽しむこと 

 

❤セッションを受けてみて・・・ 

初めて人にかいて頂いて嬉しかったです 

楽しかったです＾＾ 

 

❤沙那の感想 

Aさんは生き生きとイベントを楽しんでいらっしゃって、ブースへも 

羽が生えて、パタパタと飛んでいらしたようでした＾＾ 

最初は、ピンク色のハートが浮かびましたが 
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Aさんから、直前に受けられた、国丸先生のセッションの中の 

赤いハートについての、お話を伺っている内に 

二人とも、ハートが熱くなり、絵にも赤をどんどん足していきました 

Aさんの後ろに、沢山のハートが連なっていく感じで 

Aさんがアセンション・リーダーとして、人々を導いて行くヴィジョンだと思います 

 

（Mさん） 

❤セッションに期待していたこと・・・ 

パステルアートに興味があり、自分のエネルギーが知りたかった 

すてきな絵をいただけるかな？ 

 

 

❤セッションを受けて・・・ 
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自分がイメージしていたヴィジョンに近いのでびっくり 

そしてその絵から、エネルギーがわいているのが分かるので、すごいと思いました 

毎日見て元気がもらえそうです 

 

❤沙那の感想 

生後 6か月のお子さんを抱っこして、座っていらっしゃるMさんは、 

母の愛と、歓びに満ちて、美しく輝いていらっしゃいました 

ハートの中心から、まさに華が咲くように 

神聖な女性性のエネルギーが放射されているように感じました 

お子さんの前掛けの、梅の模様も印象的で、ちょこっと梅っぽさを入れてみました 

ハートを感じることで、私もMさんの幸せなエネルギーに共鳴でき 

とても幸せなひとときでした（＊＾＾＊） 

 

（AKさん） 

❤セッションに期待していたこと・・・ 

受けるまで内容が分かっていなかったのですが 

ステキな絵を描いていただきました 
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❤セッションを受けて・・・ 

本当に素敵なイラストを描いていただき、感謝しています 

思わず涙が出てきました 

毎日、見て、頑張っていきたい！！です 

ありがとうございます 

 

❤沙那の感想 

お二人の男の子のママさんでもある、AKさん 

お子さんのことや、ご自身の気づきなどを、お話して下さいました 

とっても頑張り屋さんで、真面目で、お子さんを深く 

愛していらっしゃって、ちょっど不器用な、愛すべきお母さん 

そんなお母さんへ、お子さんたちの 

「ありがとう！大好きだよー！」という気持ちが伝わってきて、 

うるうるでした・・（＊＾＾＊） 
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（Kさん） 

❤セッションに期待していたこと・・・ 

どんなイメージの絵を描いていただけるかな～？♪ 

 

❤セッションを受けて・・・ 

金が混ざっているのがうれしいです 

沙那さんは透明感のある方で、やさしい笑顔がとても魅力的です！ 

ありがとうございました！ 

 

❤沙那の感想 

Kさんは、どんな絵ができるかな～？と、とても楽しんで下さっているのが分かりました 

この日の皆さんは共通して、ハートが全開になり 
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神聖な女性性の、愛の花が咲き誇っている、という感じでしたが 

その方の個性によって、色や形が違うところが 

みんな違って、みんな素晴らしいのだと、心から実感できました 

Kさんは、ピンクの菊、ガーベラのような感じ 

とても可憐で、可愛らしい花が咲いていました 

ご自身も、神界に惹かれる、と仰っていましたが 

中心からは、白金の神界のエネルギーが出ているように感じました 

 

（Eさん） 

❤セッションに期待していたこと・・・ 

心で感じる絵を間近で受けたかったからです 
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❤セッションを受けて・・・ 

沙那さんの優しい包み込まれるような愛を感じながら 

絵が完成されていく様子を一緒に見れて、すてきな時間でした 

ありがとうございました 

 

❤沙那の感想 

Eさんは、宇宙に興味があること、宇宙を見ると懐かしく感じる、 

といったことを、話して下さいました 

伺っている内に、「宇宙人アミ」の星のような、愛の星から来た 

愛の使者、というイメージが湧いてきました 

愛の星から、地球に愛を伝えるために飛び立った、ピンクのハート 

とっても素直で、ピュアで、可愛らしい Eさん 

ご一緒したのは短い時間でしたが、大好きになりました（＊＾＾＊） 

 

（AYさん） 

❤セッションに期待していたこと・・・ 

ハートの愛のコラボ❤ 

一緒にエネルギーを作る❤ 

アセンションのパステルアートの初めての体験 
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❤セッションを受けて・・・ 

とってもとっても素晴らしかったです 

〃 幸せで楽しいエネルギーの中 

〃 美しいアートを描いて頂きました 

ありがとうございました＾＾ 

 

❤沙那の感想 

AYさんは、とっても楽しい方で、ずーっとおしゃべりしていたい、 

と思わせるような、素敵な方です 

色々とお話を伺ってみると、共通点多く在り、一日の最後に 

AYさんと楽しい時間過ごすことも、決まっていたのだな～と思いました＾＾ 

みなさんと同じように、ハートが全開になり、光り輝いていて 

クリスタル・チルドレンのキラキラ、わくわくのエネルギーも感じました 

AYさんの明るさ、楽しさ、など、沢山学ぶところがありました 
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＊全体の感想＊ 

午前中からの、みなさまのコラボによって、 

素晴らしい愛のエネルギー場ができあがっていました 

そのような場で、セッションをさせて頂き、 

一人一人の、満開の愛の花を見ることが出来、とても幸せでした（＊＾＾＊） 

セッションをする側は、お相手の愛と光を映して見せる、鏡であり 

同時に、お相手も自分の鏡になって下さっていて、まさに 

コ・クリエーションなのだと思いました！ 

 

セッションを受けて下さった皆さま、スタッフの皆さま、 

このような機会を与えてくださり、ありがとうございました！！！ 

 

 


